Цель работы:  сохранение и укрепление психологического здоровья детей, их гармоничное развитие в условиях ДОУ, а также оказание своевременной помощи детям, родителям (законным представителям) и педагогам в решении психологических проблем развития, возникающих в различных жизненных ситуациях;

Задачи: 
- Психологическое сопровождение детей в период адаптации к ДОУ и попавших в трудные жизненные ситуации;
-  выявление причин нарушений эмоционально - личностного и познавательного развития детей посредством диагностического обследования;
- преодоление нарушений в развитии ребенка, разработка и реализация коррекционно-развивающих программ;
-  психологическое сопровождение будущих первоклассников;
-  оказание консультативной помощи родителям и педагогам;
-  повышение психолого-педагогической культуры и компетенций взрослых, участвующих в воспитании ребенка.

1. Экспертная деятельность

	№
п/п
	Содержание деятельности
	Участники
	Срок реализации
	Отчетная документация

	1
	Участие в психолого-педагогическом консилиуме ДОУ
	Комиссия, согласно приказа.
	По плану работы ППК
	Психолого-педагогическое заключение на ребенка.

	2
	Анкета-опрос по оценке психологического комфорта в коллективе.
	Педагоги, родители
	Октябрь, май
	Заключение по результатам анкетирования.




2. Психолого-педагогическая диагностика.

	№
п/п
	Содержание деятельности
	Участники
	Срок реализации
	Отчетная документация

	1
	Наблюдение за детьми в период адаптации к детскому саду.
	Вновь прибывшие дети
	Сентябрь, октябрь
	Адаптационная карта дошкольника. Папка группы.

	2
	Выявление особенностей развития познавательных процессов детей от 3 до 4 лет. (методика «Экспресс -диагностика в детском саду» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко)
	Дети группы риска
	Январь, февраль
	Протокол диагностики для ППК ДОУ.

	3
	Диагностика детей в группах коррекционной направленности и детей с ОВЗ (методика «Экспресс -диагностика в детском саду» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко)
	Дети, обучающиеся по АОП ДО;
дети, обучающиеся в общеобразовательных группах, по показаниям ТПМПК.

	Сентябрь, январь, май
	Протокол на каждого ребенка. Сводные данные.

	4
	Диагностика эмоционального и личностного развития детей (уровень тревожности, страхов агрессивности и др) 
	Дети всех возрастных групп
	По запросу воспитателей, родителей
	Протокол и заключение на каждого ребенка.

	5
	Диагностика готовности детей к школе (по методике Семаго М.М. и Семаго Н.Я. «Психолого-педагогическая оценка готовности к началу школьного обучения»)
	Дети подготовительных групп
	Октябрь, апрель
	Протокол на каждого ребенка. Общее заключение по группам.




3.Коррекционно-развивающая работа.

	№
п/п
	Содержание деятельности
	Участники
	Срок реализации
	Отчетная документация

	1
	Групповые коррекционно-развивающие занятия (программа Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. «Цветик-семицветик»; И.А.Пазухина «Давай поиграем! Давай познакомимся!»; Н.В. Нищева «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет.)

	Дети групп коррекционной направленности (№ 3, 4);
дети по заключению ТПМПК (№ 6, 12, 7, 13)
	Еженедельно в течение учебного года
	Журнал учета групповых форм работы. Отчет о результатах освоения программы.

	2
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия (программа Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. «Цветик-семицветик»; Н.В. Нищева «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет
	Дети групп коррекционной направленности (№ 3, 4);
дети по заключению ТПМПК (№ 6, 12, 7, 13)
	Еженедельно в течение учебного года
	Журнал учета индивидуальных форм работы. Отчет о результатах освоения программы.





4.Психологическое просвещение и профилактика.

	№
п/п
	Содержание деятельности
	Участники
	Срок реализации
	Отчетная документация

	1
	Выступление на родительском собрании
	Родители вновь прибывших детей и родители подготовительных групп.
	В течение учебного года, по плану воспитателя.
	Конспект выступления на тему возрастных особенностей детей.

	2
	Выступление на педагогическом совете ДОУ, согласно запланированным темам. 
	Педагоги и воспитатели
	В течение учебного года, по плану ДОУ.
	Сводные данные. Конспект выступления.

	3
	Клубные встречи с родителями на интересующие темы, с элементами тренинга
	Родители старших и подготовительных групп.
	1 раз в квартал
	Конспект-программа встречи.

	4
	Встречи-тренинги с воспитателями, направленные на профилактику эмоционального выгорания. 
	Педагоги и воспитатели 
	1 раз в квартал
	Конспект-программа тренинга

	5
	Публикация рекомендаций на сайте дошкольного учреждения в разделе «Советы педагога-психолога»
	Родители всех возрастных групп.
	2 раза в год
	Публикация

	6
	Консультация педагога-психолога на стойке информации в ДОУ
	Родители всех возрастных групп.
	2 раза в год
	Памятки и консультации





6. Психологическое консультирование. 

	№
п/п
	Содержание деятельности
	Участники
	Срок реализации
	Отчетная документация

	1
	Проведение индивидуальных консультаций
	Родители
	В течение учебного года (по запросу и согласно рабочего графика)
	Заполнение журнала консультаций педагога-психолога.

	2
	Проведение индивидуальных консультаций
	Педагоги, воспитатели
	В течение учебного года (по запросу и согласно рабочего графика)
	Заполнение журнала консультаций педагога-психолога.





7. Организационно-методическая работа.

	№
п/п
	Содержание деятельности
	Участники
	Срок реализации
	Отчетная документация

	1
	Аналитический отчет по результатам учебного года
	Педагог-психолог
	Май
	Отчет

	2
	Заполнение журналов учета работ педагога-психолога
	Педагог-психолог
	Ежедневно
	Журналы учета работ

	3
	Посещение и участие в семинарах МО психологов города
	Педагог-психолог
	В течение учебного года (по плану работы методического центра)
	Программа мероприятия

	4
	Подготовка к коррекционно-развивающим занятиям
	Педагог-психолог
	В течение учебного года
	Конспекты мероприятий

	5
	Посещение супервизий 
	Педагог-психолог
	В течение учебного года (по мере необходимости)
	

	6
	Анализ научно-практической литературы
	Педагог-психолог
	В течение учебного года
	

	7
	Обработка результатов диагностик, заполнение протоколов, написание заключений
	Педагог-психолог
	В течение учебного года.
	




Педагог-психолог ________________ /Чиндина С.Г








