[bookmark: _GoBack]Конспект выступления музыкального руководителя Наумовой В.Л. на тему: «Методические рекомендации для педагогов ДОУ по использованию логоритмических игр и упражнений, направленных на развитие музыкально-ритмических способностей детей дошкольного возраста. "Увлекательная логоритмика"».
Введение
· Тема: «Увлекательная логоритмика как средство развития музыкально-ритмических способностей дошкольников».
· Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов ДОУ в вопросах использования логоритмических игр и упражнений.
· Целевая аудитория: Воспитатели, педагоги дополнительного образования, специалисты ДОУ. [1] 

1. Теоретическая часть. Актуальность проблемы
· Что такое логоритмика: Это система воспитания и обучения, объединяющая в себе слово, движение и музыку. [2] 
· Значение: Упражнения помогают преодолевать речевые нарушения, развивают чувство ритма, координацию движений и эмоциональную выразительность. [3, 4] 
· Взаимосвязь с музыкальным воспитанием: Музыкально-ритмическое чувство включает в себя способность воспринимать и воспроизводить темп, динамику и метрический пульс произведения. Логоритмика выступает естественным мостом между речевым слухом и музыкальным ритмом.

2. Основные задачи логоритмической работы в ДОУ
· Развитие слухового внимания и фонематического восприятия.
· Формирование и совершенствование моторной сферы (общей, мелкой, артикуляционной моторики).
· Развитие чувства темпа и ритма в движении, речи и игре.
· Снятие психоэмоционального напряжения через синтез музыки и движения. [4] 

3. Основные компоненты логоритмического занятия/игры
Каждое упражнение строится на трех китах:
1. Слово (речевой материал): Потешки, чистоговорки, короткие стихи с четким ритмом.
2. Музыка (аудиальный ряд): Мелодии с ярким акцентом, контрастной динамикой, разным темпом.
3. Движение (моторный компонент): Хлопки, притопы, имитация действий, пантомима.

4. Методические рекомендации для педагогов ДОУ
· Принцип систематичности: Игры следует проводить регулярно, включая их не только в музыкальные занятия, но и в утреннюю гимнастику, физкультминутки и режимные моменты. [5] 
· Принцип постепенности (от простого к сложному):
· Сначала осваивается ритмический рисунок под счет или хлопки.
· Затем подключается простое словесное сопровождение (стихотворный текст).
· На финальном этапе вводится полноценное музыкальное сопровождение с образным движением. [6] 
· Игровой характер: Все упражнения подаются в форме сюжета — путешествия, сказочной прогулки или игры-подражания. [4] 
· Индивидуальный подход: Учитывать психофизические особенности детей, темп их утомляемости и уровень речевого/музыкального развития.

5. Практические примеры упражнений (краткий обзор для педагогов)
· Игры на развитие чувства ритма и темпа:
· «Капельки и дождик» — тихое шуршание пальчиками по ладошке (медленный темп) переходит в громкие хлопки (быстрый темп).
· Речевые игры с движениями:
· Короткие стихотворения с отстукиванием ритма мячом, ложками или собственными ладошками («Мы ногами топ-топ, мы руками хлоп-хлоп»).
· Координационные игры:
· Упражнения на переключение внимания: по сигналу сменить шаг на прыжки под изменение музыкального регистра.

Заключение
· Логоритмика — универсальный и доступный инструмент. Она не требует сложного оборудования, но дает мощный развивающий эффект.
· Совместная работа музыкального руководителя и воспитателей позволяет закрепить полученные навыки, обеспечивая полноценное гармоничное развитие каждого ребенка.
· Вопросы и обсуждение, обмен опытом.

